
・ちょびっとサポーターは「サポーター養成研修」を終了した方になります（秘密は厳守します）。
・利用する場合には、利用前に事前面接にお伺いし、
　①利用説明書にてご説明　②同意書に記名・押印　をお願いします。

神戸町デイサービスセンター神戸町デイサービスセンター

一日無料体験を利用してみませんか？

ちょびっとサポーター
に生活支援をお願いしてみませんか？

土金木水火月
○ ○ ○ ○ ○ ○

《利用空き情報》
※現在どの曜日も
　ご利用いただけます

■ご利用時間は、9：00～ 16：00までです。
　（利用時間は、ご相談に応じます）
■送迎、健康チェック、入浴（ご希望される方）、昼食、おやつ、
　レクリエーション、機能訓練があります。
■タオル、バスタオル、シャンプーはデイサービスで準備します。
■入浴後は自由時間です。

体験無料

昼食・おやつ代
630円
のみ

●お問い合わせ　神戸町デイサービスセンター　☎ 0584-28-1021

●お問い合わせ　神戸町社会福祉協議会　☎ 0584-28-1021  FAX 0584-28-1022
　　　　　　　　（受付時間  月～金曜日  10：00～ 16：00  祝祭日・年末年始除く）

※上記の方以外でも、支援が必要と認
められる場合は対応します。なお、
家族等の支援を受けられる場合はお
断りする場合があります。

※利用時間内であれば、上記内容を
複合的に利用することもできます。

サービスの基本的な内容

あなたの「困った事」をお手伝いします。

■掃除　■ベッドメイク

■洗濯　■衣類の整理　■調理

■買い物　■薬の受取り

ご利用できる方
■65歳以上の一人暮らし高齢者
　及び高齢者世帯
■障がい者

30分  ￥500 / 月～金曜日  9：00～17：00（祝祭日・年末年始除く）
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デイサービスセンター１月～３月季節行事デイサービスセンター１月～３月季節行事
新型コロナウイルス感染症の流行により、以前のような
気軽さで旅行に行くことは難しくなりましたが「オンライン
ツアー」に参加し、伊勢神宮散策を楽しみました。

季節の歌を歌いながら、鈴やマラカスなどの簡単な楽器を奏でたり、
歌に合わせて体を動かしています。音楽は脳を活性化させたり気
持ちを落ち着かせる効果があり、楽しみながら取り組んでいます。

毎月6回、音楽療法士の先生をお招
きして『音楽療法』を開催しています。

ビデオ鑑賞会ビデオ鑑賞会

音楽療法音楽療法

「ひなめくりゲーム」に挑戦！
くじ引きで当たりの出た利用者様に
お内裏様とお雛様になって頂きました。

ひな祭り週間ひな祭り週間
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